
Информация об учебном плане основного общего образования  

ОГБОУ «Борисовская СОШ», обеспечивающем реализацию  

ФГОС ООО 2021 года, на 2023-2024 учебный год  

 

Учебный план ОГБОУ «Борисовская СОШ», реализующий основную 

образовательную программу основного общего образования, фиксирует общий 

объем нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки учащихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Основной целью учебного плана основного общего образования ОГБОУ 

«Борисовская СОШ» является обеспечение доступности для учащихся 

качественного полноценного образования в соответствии с их индивидуальными 

способностями и потребностями, обеспечение профессиональной ориентации и 

самоопределения учащихся. 

Учебный план ОГБОУ «Борисовская СОШ» на 2023-2024 учебный год 

обеспечивает реализацию федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования и состоит из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для реализации в ОГБОУ «Борисовская 

СОШ», реализующего образовательную программу основного общего образования, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и 

учебные предметы: 

 предметная область «Русский язык и литература» представлена учебными 

предметами «Русский язык» (5 часов в неделю – 5 класс, 6 часов в неделю – 6 

класс, 4 часа в неделю – 7 класс, 3 часа в неделю – 8-9 классы), «Литература» (3 

часа в неделю – 5-6, 9 классы, 2 часа в неделю – 7-8 классы); 

 предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык (английский)» (3 часа в неделю – 5-9 классы); 

 предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами «Математика» (5 часов в неделю – 5-6 классы), «Алгебра» (3 часа в 

неделю – 7-9 классы), «Геометрия» (2 часа в неделю – 7-9 классы), «Вероятность и 

статистика» (1 час в неделю – 7-9 классы), «Информатика» (1 час в неделю – 7-9 

классы); 

 предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами «История» (2 часа в неделю – 5-9-классы), «Обществознание» (1 час в 

неделю – 6-9 классы), «География» (1 час в неделю – 5-6 классs, 2 часа в неделю – 

7-9 классы); 

 предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена учебными 

предметами «Физика» (2 часа в неделю – 7-8 классы, 3 часа в неделю – 9 класс), 

«Химия» (2 часа в неделю – 8-9 классы), «Биология» (1 час в неделю – 5-7 классы, 

2 часа в неделю – 8-9 классы); 

 предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» (1 час в неделю – 5-86классы); 



 предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» 

(1 час в неделю – 5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (1 час в неделю – 5-7 

классы); 

 предметная область «Технология» представлена учебным предметом 

«Технология» (2 часа в неделю – 5-7 классы, 1 час в неделю – 8-9 классы); 

 предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебными предметами «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (1 час в неделю – 8-9 классы) и «Физическая культура» (2 часа 

в неделю – 5-9 классы).  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, 

обеспечивающего реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей 

(законных представителей), педагогического коллектива ОГБОУ «Борисовская 

СОШ».  

Распределение часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, осуществляется в соответствии с Положением о 

формировании части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

В распределении часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, участвуют: педагогические работники – посредством 

фиксирования особенностей общеобразовательного учреждения (социокультурная 

среда, традиции), возможностей (ресурсов), а также своих профессиональных 

запросов; родители (законные представители) учащихся – посредством 

предъявления социальных запросов школе. 

Конструирование части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений, включало в себя несколько этапов. Изучение 

индивидуальных образовательных потребностей учащихся на 2023-2024 учебный 

год и обсуждение данного вопроса на родительских собраниях (протоколы 

родительских собраний), анкеты учащихся и родителей (законных представителей). 

На заседании Управляющего совета рассмотрен вопрос об учебных часах части 

учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений; прошло 

рассмотрение проекта учебного плана на заседании педагогического совета. 

Часы части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, исходя из запросов учащихся, их родителей (законных 

представителей), используются для увеличения количества учебных часов, 

предусмотренных на изучение учебных предметов обязательной части учебного 

плана, с целью выполнения в полном объёме учебных программ и рекомендаций 

авторов используемых УМК, а также введения учебных предметов, которые не 

вошли в обязательную часть учебного плана: 

- в 5 классе в количестве 1 часа в неделю на изучение учебного курса «Правильное 

общение – шаг к успеху»; 

- в 7 классе в количестве 1 часа в неделю на изучение элективного курса «Введение 

в науку. Физика»; 

- в 5-9 классах в количестве 1 часа в неделю на изучение учебного предмета 

«Физическая культура»; 

- в 8 классе в количестве 1 часа в неделю на изучение элективного курса 

«Психология. Выбор профессии». 

В соответствии с п. 25 обновлённого ФГОС ООО курсы внеурочной 



деятельности включены в учебный план. Внеурочная деятельность определяет 

возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие 

обучающихся, в том числе в коррекционно-развивающей области. Внутри 

максимально допустимой нагрузки во внеурочной деятельности выделяется до 10 

часов в неделю с 5 по 9 класс. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности (духовно-

нравственное, социальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное, 

интеллектуальное) является неотъемлемой частью образовательного процесса в 

ОГБОУ «Борисовская СОШ». Школа предоставляет обучающимся возможность 

выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.  

Выбор направлений внеурочной деятельности и распределение на них часов 

самостоятельно осуществляется Школой в рамках общего количества часов, 

отводимых на занятия внеурочной деятельности. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках реализации ООП 

НОО определяет Школа. 

Исходя из запросов учащихся и их родителей (законных представителей) на 

2023-20234 учебный год предложены следующие курсы внеурочной деятельности:                    

- 5 классы: «Разговоры о важном» (1 час в неделю), «Функциональная грамотность: 

учимся для жизни» (1 час в неделю), «Основы программирования» (1 час в 

неделю); 

- 6 классы: «Разговоры о важном» (1 час в неделю), «Россия – мои горизонты» (1 

час в неделю), «Основы программирования» (1 час в неделю); «ЮИД» (1 час в 

неделю). 

 

 


